
II WIOSENNY BIEG MYŚLENICKI

Regulamin Biegu Głównego
Termin
7 kwietnia 2013 (nd)

Miejsce
Myślenice, Zarabie, ul. Zdrojowa 18, Zespół Szkół Ponadgimnazjalnych 
im. T. Chałubińskiego, -> mapka     (link)  

Trasa
Teren górski, dystans: ok. 11 km, +500m, -200m. Nawierzchnia: drogi szutrowe, 
ścieżki leśne, asfalt.
Przebieg: czerwony i zielony szlak rowerowy i czerwony szlak pieszy przez Ukleinę do 
miejscowości Chełm, potem drogą asfaltowo-szutrową w stronę szczytu Chełm.

Świadczenia i nagrody
zapewnia się dobrą zabawę, miłe towarzystwo, piękne widoki i możliwość solidnego 
przetarcia na górskich szlakach :) , a oprócz tego:

● szatnie 
● transport depozytu na metę
● oznaczenie trasy
● wodę na mecie
● poczęstunek
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http://www.zsp.edu.pl/index.php/kon/81-kontakt


Zapisy
link do   formularza zapisów  
Wpisowe:   25zł do 31 marca  , 35zł od 1 kwietnia 
płatne na konto KKB Dystans z dopiskiem „Wpisowe na Bieg Myślenicki”
02 1090 1665 0000 0001 0731 6613

prawo startu w Biegu Głównym mają osoby pełnoletnie

Klasyfikacja
− open (pierwsze trójki kobiet i pierwsze trójki mężczyzn)
− kategorie wiekowe: senior 18-34*, masters: 35-49, weterani od 50 , 

seniorki 18-34, masters (kobiety) 35-49, weteranki od 50
− najlepszy zawodnik i najlepsza zawodniczka z gminy Myślenice

W przypadku liczby zawodników mniejszej niż 3 w danej kategorii zostanie ona połączona z rocznikowo 
niższą.

Nagrody 
bony lub nagrody rzeczowe dla pierwszych trójek w kategorii generalnej oraz dla 
zwycięzców poszczególnych kategorii wiekowych (zwycięzcy klasyfikacji generalnej nie są 
klasyfikowani w kategoriach)

Zasady bezpieczeństwa: 
Prawo  startu  w  biegu  głównym  mają  osoby  pełnoletnie.  Zawodnicy  startują  na  własną 
odpowiedzialność.  Prawo startu  mają  osoby,  których  stan  zdrowia  pozwala  na  uczestnictwo  w 
zawodach sportowych. Zawodnicy ubezpieczają się we własnym zakresie.
Startujący powinni zapoznać się z drogą powrotu z mety (nie będzie oznaczona). Poruszając się 
ulicami należy stosować się do przepisów kodeksu drogowego (m.in. należy trzymać się prawej 
strony ulicy). 
Ze  względów  bezpieczeństwa,  osoby  z  psami  startują  w  miejscu  i  czasie  wyznaczonym przez 
startera. Nie są one klasyfikowane wspólnie z pozostałymi zawodnikami.

Inne:
Zawodnik wyraża zgodę na przetwarzanie jego danych osobowych zawartych w zgłoszeniu dla 
potrzeb  organizacji  zawodów  oraz  na  opublikowanie  imienia  i  nazwiska  oraz  przynależności 
klubowej  w  wynikach  końcowych  zawodów  (zgodnie  z  ustawą  z  dn.29-08-1997  o  Ochronie 
Danych Osobowych).
Wysłanie zgłoszenia, wniesienie opłaty startowej i przyjęcie numeru startowego są równoznaczne z 
akceptacją niniejszego regulaminu. 

Organizatorzy:
 Krakowski Klub Biegacza „Dystans”
 Zespół Szkół Ponadgimnazjalnych im. T. Chałubińskiego w Myślenicach 
 Katedra Zarządzania w Turystyce Wydziału Zarządzania i Komunikacji Społecznej 

Uniwersytetu Jagiellońskiego

* wiek rocznikowo
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https://docs.google.com/forms/d/1qnSYY6xF4edLrOaDg3Xvh1gEd-gyCtOaFr9MwDxs5QM/viewform

